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di Marco Gioele Pasqualotto VICENZA

ORDIME PROFESSIONI INFERMIERISTICHE

Infermieri che collaborano bene creano un‘assistenza
migliore. Ma nei contesti sanitari, tensioni, incomprensioni
e conflitti possono nascere facilmente: ritmi intensi, ruoli
diversi, comunicazione non sempre efficace.

Lo Studio Punto e Virgola propone interventi specifici per la
gestione dei conflitti e il potenziamento delle relazioni
professionali allinterno delle équipe infermieristiche.

PRENDERSI CURA DEGLI ALTRI PARTE ANCHE DAL
PRENDERSI CURA DEL CLIMA DI LAVORO

*A tutti gli iscritti all'OPI di Vicenza

ORDI NE DELLE PROFESSI ONI | NFERM ERI STI CHE DI VI CENZA E

Protocoll o N. 0001387/ 2025 del 19/05/2025
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si riserva uno sconto del 10%
CONTATTACI

37615 27 553

segreteria@puntoevirgolapsicologia.it
www.puntoevirgolapsicologia.it
Via Alessandro Massaria 3, 36100, Vicenza

Galleria Perazzolo 11-13, 36071, Arzignano (V1)
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LERADERSHIP
GHE GURA

UNO SPAZIO PER CHI E’
SEMPRE UN PASSO AVANTI

Ualotto

Essere coordinatori significa
reggere il peso di tante
responsabilita. Ma chi

sostiene te?

Lo studio Punto e Virgola offre
uno spazio di ascolto e supporto
psicologico dedicato ai coordinatori
infermieri. Un luogo sicuro dove poter
respirare, rielaborare, ritrovare equilibrio.
Essere leader richiede forza, ma anche chi guida
ha bisogno di fermarsi e ritrovarsi.

*A tutti gli iscritti all’'OPI di Vicenza si riserva uno sconto del 10%
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Via Alessandro Massaria 3, 36100, Vicenza 37615

segreteria@puntoevirgolapsicologia.it
www.puntoevirgolapsicologia.it

Galleria Perazzolo 11-13, 36071, Arzignano (VI)
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Supervisione per ¢quipe: lavorare
insicme ¢ un’arte ¢ noi ti aiutiamo a
coltivarla.

Infermieri, OSS, medici, fisioterapisti... tante teste, un
solo obiettivo. Far funzionare un'équipe
multiprofessionale non e sempre facile.

Lo Studio Punto e Virgola vi aiutera a superare tensioni,
migliorare la comunicazione e ritrovare l'energia di un
vero lavoro di squadra. Con OPI Vicenza, per

un’assistenza che parte dalla relazione!

Via Alessandro Massaria 3, 36100, Vicenza

Galleria Perazzolo 11-13, 3607°
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Chi cura, a volte si ferisce
E’ il momento di guarire

Percorsi per infermieri
?
£

Lavorare in sanita spesso espone a esperienze emotivamente forti,
talvolta traumatiche: emergenze, lutti, aggressioni, carichi emotivi.
Lo sapevi che 'EMDR pu0 aiutarti ad affrontare i traumi legati al lavoro?
Puoi elaborare vissuti difficili e ritrovare forza, lucidita, serenita.
Cogli I'occasione per liberarti da cido che pesa e ritrovare il tuo equilibrio!

CONTATTA
Punto e Virgola

di Marco Gioele Pasqualotto

*A tutti gli iscritti all’OPI di Vicenza si riserva uno sconto del 10%
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Turni di notte e ninna nanne:

come tenerli insieme?

Essere infermiere e genitore € un doppio lavoro che non prevede
pause. Se la fatica ti soffoca e il senso di colpa non ti molla, possiamo
parlarne insieme. Un supporto psicologico dedicato a te, che ogni
giorno ti prendi cura di tutti.

KJ

Contattaci e chiedi aiuto a
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CRDINE PROFESSIONI INFERMIERISTICHE

Essere infermiere € una
vocazione, ma anche una 2 s 3
fatica. Quando il confine tra SL l] PRLV D[

URADITUTTIL

lavoro e vita privata si

confonde, ritrovare
I'equilibrio diventa essenziale.
Il nostro servizio di supporto
psicologico e pensato per
aiutarti a gestire stress e
carichi emotivi,
restituendo

spazio al tuo

benessere

personale.

Torna a respirare,

anche fuori dal reparto.

E

HI ST PRENDE
URADI'TE?

o Co
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HAI SUBITO VIOLENZA? CE
UNO SPAZIO SICURO PER TE

Essere aggrediti mentre si presta cura e un
dolore che lascia il segno. Parlarne e un
atto di coraggio e noi siamo qui per
ascoltarti. Prendersi cura degli altri non
deve mai significare dimenticare se stessi.
Rivolgiti al nostro servizio di supporto
psicologico.

*A tutti gli iscritti all'OPI di Vicenza si riserva uno sconto del 10%

CONTATTA
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DALLAULA AL REPARTO:

COSTRUISCIIL TUO
PERCORSO!

Lo studio Punto e Virgola Psicologia
ti aiuta a orientarti nel mondo del
lavoro: CV, colloqui, scelte
professionali. E' il momento giusto
per pensare al tuo futuro!

Scopri come valorizzare le tue
competenze, chiarire i tuoi obiettivi e
costruire un futuro professionale su

ORDI NE DELLE PROFESSI ONI | NFERM ERI STI CHE DI VI CENZA E
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misura per te.

CHIAMA STUDIO PUNTO E VIRGOLA PSICOLOGIA

‘ *A tutti gli studenti di infermieristica e agli iscritti all'OPI di Vicenza si
riserva uno sconto del 10%

Via Alessandro Massaria 3, 36100, Vicenza

Galleria Perazzolo 11-13, 3607°
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TISENTI SVUOTATO, FSAUSTW),
COME SENON AVESSI PIU
NULLA DA DARE? NON SEI
) SOLY.

Il lavoro infermieristico espone a un forte carico emotivo e mentale. Spesso ci si
trova a vivere segnali di allarme che necessitano di un supporto psicologico. Lo
Studio Punto e Virgola offre un servizio di sostegno psicologico riservato a chi
vive situazioni di burnout, stress o disagio legato al lavoro.

Classifica: 1.11

HAIDATO TANTO. ORA TOCCA A TT!
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segreteria@puntoevirgolapsicologia.it CONTACT
www.puntoevirgolapsicologia.it
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