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PRESENTAZIONE

MCP
Management delle cure primarie - Long 
Term Care dalla fragilità alla longevità

Il Master in Management delle cure primarie - Long Term Care dalla 

fragilità alla longevità prepara specialisti esperti nella gestione e nel 

coordinamento degli interventi sanitari e di assistenza sociale in base 

alla rilevazione dei bisogni della persona e della famiglia, garantendo 

un’appropriata allocazione delle risorse in tale contesto.

L’obiettivo è formare figure professionali con le competenze ottimali 

per accompagnare l’assistito durante l’intero il percorso di cura, 

dalla presa in carico fino all’autonomia assistenziale, con ap-plicazione 

nei diversi ambiti di lavoro possibili, quali unità operative ospedaliere, 

unità operative territoriali, distretti socio-sanitari, residenze assistenziali 

protette.

mcp  management delle cure primarie - long term care dalla 
fragilità alla longevità



master universitario i livello 3

DESTINATARI  
E SBOCCHI 
OCCUPAZIONALI
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CONTENUTI 
FORMATIVI

Il Master in Management delle cure primarie - Long Term Care dalla fragilità alla longevità 

è rivolto a tutti i soggetti che possiedono una laurea in professioni sanitarie della prevenzione, in 

professioni sanitarie della riabilitazione, in professioni sanitarie infermieristiche e in professioni 

sani-tarie ostetriche.

Gli ambiti lavorativi di riferimento sono quelli sanitari ospedalieri e dei servizi territoriali: 

• servizi sanitari di base

• assistenza domiciliare integrata

• servizi di assistenza semiresidenziale e residenziale ospedaliera e di distretto

• servizi ospedalieri

• distretti sanitari e socio-assistenziali

• residenze sanitarie assistite

• Hospice

Il Master è rivolto in particolare agli infermieri che vogliono svolgere ruoli infermieristici di spe-

cializzazione clinica e organizzativa.

Il Master in Management delle cure 

primarie - Long Term Care dalla fragilità 

alla longevità pre-vede diversi livelli di 

formazione: dall’inquadramento del fenomeno 

alla panoramica su pazienti, strumenti e 

approcci, si passa a una preparazione di base 

che comprende anche aspetti medico-legali, 

per poi arrivare a una formazione clinica e una, 

infine, professionalizzante.

Molteplici sono le occasioni di esercitazione 

in contesto ospedaliero e socio-assistenziale 

offerte durante il percorso formativo. Grazie 

alla supervisione e alla guida di tutor dedicati, 

infatti, i cor-sisti hanno la possibilità di 

approfondire e applicare quanto affrontato 

durante le lezioni.
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PROGRAMMA DEI  CORSI

PROGRAMMA 
DEI CORSI
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ARGOMENTI

Il Master in Management delle cure primarie - Long Term Care dalla fragilità alla longevità prevede 
una formazione iniziale sui seguenti argomenti:

• Inquadramento del problema, descrizione e dimensione del fenomeno
• Tipologia di pazienti fragili con cenni clinici
• Modalità e strumenti per la rilevazione dello stato cognitivo della persona inteso come pa-rametro 

clinico
• Principali disturbi del comportamento e conseguenti approcci di intervento per la presa in carico 

della persona fragile

Segue una formazione di base con gli insegnamenti:
• Strumenti di valutazione e presa in carico del paziente fragile
• Long Term Care nella continuità delle cure
• Aspetti educativi-relazionali
• Dimissione ospedaliera e continuità assistenziale
• Aspetti medico legali ed etico/deontologici
• Aspetti giuridici del fine vita

Continua la formazione clinica, con l’approfondimento dei seguenti temi:
• Assistenza infermieristica nel Long Term Care
• Decadimento cognitivo e dinamiche interpersonali
• Gestione degli accessi vascolari
• Gestione delle ulcere cutanee
• Valutazione dello stato nutrizionale
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PROGRAMMA DEI  CORSI

Infine, la formazione professionalizzante tratta i temi:
• Accompagnamento del paziente al fine vita
• Disposizioni anticipate di trattamento
• Il consenso informato
• Gestione del rischio clinico
• Responsabilità professionale
• Infezioni ospedaliere
• Gestione del dolore
• Terapia farmacologica e interazioni tra farmaci
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ALTRE INFORMAZIONI

EROGAZIONE DELLA DIDATTICA

Il Master in Management delle cure primarie - Long Term Care dalla 

fragilità alla longevità prevede lezioni frontali, concentrate in brevi periodi 

concordati tra docenti e studenti, per un numero totale di 270 ore. 

Si aggiunge una didattica individuale, caratterizzata da esercitazioni e 

stage, in ambiente ospeda-liero e nei contesti socio assistenziali presso le 

sedi preposte dalle Aziende convenzionate, per un numero totale di 80 ore. 

Lo studio individuale autogestito ammonta a circa 600 ore. Infine, l’attività 

di project work consiste nella produzione di un elaborato relativo a un 

progetto di miglioramento, da proporre presso la propria Unità Operativa/

Dipartimento/Azienda, che preveda l’implementazione di modelli organizzati-

vi assistenziale per i pazienti fragili e/o non autosuffi-cienti, per un totale di 

circa 400 ore di lavoro individuale.
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INFORMAZIONI
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Inizio e fine attività (indicativi): 28 novembre 2024 - 24 luglio 2025

Data chiusura pre-iscrizioni: 08 ottobre 2024

Durata: annuale

Modalità didattica: in presenza

Sede delle lezioni: Padova

Lingua erogazione: italiano

CFU: 60

Contributo di iscrizione totale: 
€ 2.626,50 (prima rata: € 1.622,50 - seconda rata: € 1.004,00)

Area tematica:  Salute, ambiente e territorio

Posti disponbili (min-max): 10-30

Frequenza obbligatoria: 70%

Direttore
Prof. Luca Spiezia 

Segreteria organizzativa
Luca Spiezia  
luca.spiezia@unipd.it 
T. 049 8212671 / 7956
 
Web
uel-unipd.click/master-mcp

Per i titoli d’accesso ed altre informazioni,  

fare riferimento all’avviso di selezione 24/25

mailto:luca.spiezia%40unipd.it?subject=
http://uel-unipd.click/master-ltc
https://www.unipd.it/avvisi-selezione-master
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