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notizie dal Collegio IPASVI di Vicenza

OBIETTIVO

individuare le modalità di trasporto dei pazienti operati

allo scopo di definire quando l’attività deve essere

svolta da un infermiere e quando da una figura di

supporto.

DESTINATARI

infermieri e figure di supporto (OTA) della Divisione

di Oculistica, nurse di anestesia/sala operatoria

Oculistica ULSS 6.

ANALISI DEL PROBLEMA

Per definire l’assegnazione dell’attività in oggetto alla

figura dell’OTA si sono valutate:

- le caratteristiche legate alla figura dell’operatore

1. percorso formativo: tale figura professionale ha le

conoscenze relative a tale prestazione, in quanto rientra

fra i programmi scolastici.

2. riferimenti normativi: è una prestazione prevista dal

DPR 384/90, Mansionario dell’OTA, “ provvede al

trasporto degli infermi in barella ed in carrozzella ed

al loro accompagnamento se deambulanti con

difficoltà” .

- le caratteristiche legate all’attività

1. non comporta prestazioni diagnostico/terapeutiche

2. è standardizzabile

3. è supervisionabile prima dall’infermiere di sala

operatoria, e dopo dall’infermiere di reparto

4. è un’attività frequente nel reparto in oggetto,

consente quindi all’operatore di mantenere la

competenza necessaria per svolgerla.

- le caratteristiche legate alla criticità del paziente

Il protocollo non viene seguito in caso di:

1. pazienti operati in anestesia generale

2. pazienti pediatrici

TAB I: Modalità di trasporto dei pazienti operati dalla sala operatoria al reparto.
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TRASPORTO DEL PAZIENTE VERSO LA SALA OPERATORIA

IN REPARTO

PRESTAZIONE MOTIVO

Preparare la barella, e il letto del paziente. Durante il trasporto le spondine della barella devono essere 
alzate.

Sicurezza e benessere del paziente

Verificare l’identità del paziente da trasportare. Il personale infermieristico deve comunicare il nome e il 
cognome del paziente all’OTA, questo deve verificare, chiedendolo al paziente.

Non provocare scambi di pazienti

Verificare che il paziente:
- non abbia protesi dentarie, occhiali, lenti a contatto. Deve tenere le protesi acustiche,  se il paziente 
viene operato in anestesia generale avvisare il personale di sala operatoria che il paziente è portatore 
di protesi acustiche, gli occhiali vanno portati in sala operatoria solo per alcuni interventi di strabismo.
- non abbia smalto per unghie, trucco o monili
- sia a digiuno

- abbia indossato l’apposita camicia, il paziente può tenere gli slip e i calzini solo di cotone
- abbia urinato prima di partire
- sia adeguatamente informato circa la destinazione

Garantire maggiore sicurezza e comfort
al paziente

IN SALA OPERATORIA

PRESTAZIONE MOTIVO

Comunica nome e cognome del paziente al personale di sala. Non provocare scambi di pazienti

TRASPORTO DEL PAZIENTE DALLA SALA OPERATORIA AL REPARTO

IN SALA OPERATORIA

PRESTAZIONE MOTIVO

Verificare l’identità del paziente chiedendola al personale di sala Non provocare scambi di pazienti

Se si verifica la necessità da parte del personale infermieristico della sala operatoria di dare
informazioni al collega, lo contatterà direttamente in reparto.
- NB: qualora si siano verificate complicanze durante l’anestesia, il trasporto del paziente dalla sala
operatoria al reparto deve essere effettuato dal personale infermieristico, in questo caso il personale di 
sala operatoria deve avvisare il personale del reparto
- I bambini e i pazienti operati in anestesia generale dovranno essere trasportati dal personale
infermieristico

Garantire la continuità assistenziale
attraverso la comunicazione delle
informazioni dal personale della sala
operatoria a quello del reparto

Verificare se il paziente deve mantenere l’ accesso venoso. Se l’infusione deve essere mantenuta la
flebo va sistemata sull’ apposita asta porta-flebo e la velocità di infusione va regolata dal personale di 
sala operatoria. Se non va mantenuto l’accesso venoso va tolto dal personale di sala operatoria.

Garantire la pervietà dell’accesso
venoso, e qualora fosse necessario,
garantire la corretta infusione di liquidi.

DURANTE IL TRASPORTO

COSA
OSSERVARE

CONDIZIONE
NORMALE

CONDIZIONE
ALTERATA

COSA FARE SE LA CONDIZONE 
E’ ALTERATA

STATO  DI 
COSCIENZA

Risponde a 
domande semplici

è confuso
risponde dopo varie 

sollecitazioni
non risponde

- se vicino alla sale operatoria ritornare
- se in ascensore garantire la sicurezza del paziente evitando le cadute alzando 
le spondine
- appena in reparto avvertire immediatamente l’infermiere

RESPIRO Eupnoico dispnea
apnea

- se vicino alla sale operatoria ritornare
- se in ascensore garantire la sicurezza del paziente evitando le cadute
sollevando le spondine
- se presenta dispnea sollevare la testiera

- se presenta apnea mantenere la posizione supina, garantire la pervietà delle
vie aeree
- appena in reparto avvertire immediatamente l’infermiere

STATO DELLA
CUTE

pallore
cianosi

- se vicino alla sale operatoria ritornare
- appena in reparto avvertire immediatamente l’infermiere

ALL’ARRIVO IN REPARTO

PRESTAZIONE MOTIVO

Avvisare l’infermiere il quale valuta le condizioni del paziente Garantire la continuità assistenziale

Riferire eventuali alterazioni/problemi avvenuti durante il trasporto Garantire la continuità assistenziale, e la sicurezza del
paziente

Sistemare il paziente a letto. Qualora il paziente non fosse autosufficiente,
confuso o particolarmente pesante chiedere aiuto all’infermiere.

Garantire il comfort e la sicurezza la paziente

Consegnare la documentazione clinica all’infermiere

Riordinare la barella e il materiale

TAB I: Modalità di trasporto dei pazienti operati dalla sala operatoria al reparto. (continua da pag 11)
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TAB III: Descrizione in sintesi del modello organizzativo della Divisione di Oculistica dell’OC di Vicenza

PRESENZA PERSONALE IN SERVIZIO

REPARTO DH

Mattino 1 IP + 1 OTAA o IG + 1 OTAA per attività alberghiere 
(escluso il fine settimana)

1 IP a tempo pieno + 1 IP a PT 
Dal lunedì al venerdì 

Pomeriggio 1 IP + 1 OTAA o IG + 1 OTAA per attività alberghiere 
(escluso il fine settimana)

Notte 1 IP + 1 OTAA o IG 
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INTERVENTO DI CATARATTA

IN ANESTESIA LOCALE IN ANESTESIA GENERALE

giornata BISOGNI/ATTIVITA’ problemi BISOGNI/ATTIVITA’ problemi

1° giornata:

ingresso

- aspetti diagnostico terapeut.
controllare che sia presente un 
ECG se il paziente ha più di
70 anni (come da protocollo

Anestesisti)

- alimentazione
digiuno dalle 24 del giorno
precedente

- aspetti diagnostico terapeut.
verificare che sia presente la
visita anestesiologica

- alimentazione
digiuno dalle 24 del giorno
precedente

2° giornata:

intervento

- aspetti diagnostico terapeut.

Dilatare:
ore 6 visumidiatric-fenilefrina
collirio + ciclolux collirio
ore 6.30 (e ogni 30 minuti fino 
a quando lo si accompagna in 
sala operatoria) con
visumidiatric-fenilefrina
somministrazione della terapia
prescritta alle ore 6.00

controllo della PA ore 7.30

- alimentazione
mantenere il digiuno fino alle
ore 15 quando può assumere
dieta idrica. Alle ore 18 può
cenare

- mobilizzazione
dopo l’intervento rimane a letto 
fino alle ore 15, poi si alza
accompagnato solo per usare
il bagno, vestirsi, e per rifare la 
medicazione in ambulatorio.

- eliminazione
controllare che urini

- rischio di dislocazione della
IOL
- rischio di lipotime

- aspetti diagnostico terapeut.
Dilatare:
ore 6 visumidiatric-fenilefrina
collirio + ciclolux collirio
ore 6.30 (e ogni 30 minuti fino 
a quando lo si accompagna in 
sala operatoria) con

visumidiatric-fenilefrina
somministrazione della terapia
prescritta alle ore 6.00
controllo della PA ore 7.30

- alimentazione
mantenere il digiuno fino alle
ore 20  poi può assumere
dieta idrica.

- mobilizzazione
al ritorno dalla sala operatoria
il paziente deve rimanere
supino o con decubito laterale
opposto al lato operato.
Abbassare le persiane e
spegnere la luce. Rimane a
letto fino alle ore 20 poi si alza 
accompagnato per usare il
bagno e per la medicazione in 
ambulatorio

- eliminazione
controllare che urini, deve
usare  padella o pappagallo

- rischio di vomito
- rischio di lipotime
- rischio di dislocazione della
IOL

- rischio di globo vescicale

3° giornata: DIMISSIONE DIMISSIONE

 

TAB II: Esempio di percorso assistenziale, in questo caso per intervento di cataratta,

sia in anestesia generale che locale.
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